Restaurant scolaire

de Saint Jacut de la mer

Semaine du 03 au 09 Janvier 2022

lundi 3 janvier

POMELOS
STEAK HACHE DE BOEUF

FRITES
PLATEAU DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON

mardi 4 janvier

SALADE ALEMMENTAL VINAIGRETTE
SAUCISSE
LENTILLES
PLATEAU DE FROMAGES
MOUSSE AU CHOCOLAT MAISON
jeudi 6 janvier
OEUF MIMOSA
FILET DE POULET AU CURRY
LEGUMES TAJINE ET SEMOULE
FROMAGE
GALETTE DES ROIS

vendredi 7 janvier

POTAGE
POISSON PANE
POMMES DE TERRE PERSILLEES
PLATEAU DE FROMAGES ,
SALADE DE FRUITS FRAIS MAISON 2 ”?*
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Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer

Semaine du 10 au 16 Janvier 2022

lundi 10 janvier

CAROTTES RAPEES BIO VINAIGRETTE A LANCIENNE
ECHINE DE PORC LABEL A LA CREME
FLAN DE COURGETTE ET POMMES DE TERRE
PLATEAU DE FROMAGES
COMPOTE DE POMMES VERGER ECO RESPONSABLE MAISON

mardi 11 janvier

SALADE DE BLE
SAUTE DE DINDE
HARICOTS VERTS BIO
PLATEAU DE FROMAGES
DUO D'ENTREMETS
jeudi 13 janvier
TABOULE A LA MENTHE
SAUTE DE PORC AU CURRY
POMMES DE TERRE
PLATEAU DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON

vendredi 14 janvier

BROCOLIS BIO VINAIGRETTE A LECHALOTE
POISSON MEUNIERE
RIZ PILAF

PLATEAU DE FROMAGES O .
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Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer

Semaine du 17 au 23 Janvier 2022

lundi 17 janvier

OEUF DUR A LA MAYONNAISE
BOEUF BOURGUIGNON
POMMES ROSTIES
PLATEAU DE FROMAGES
FRUIT

mardi 18 janvier

SALADE DE CAROTTES
PIZZA
SALADE VERTE
PLATEAU DE FROMAGES
FLAN PATISSIER
jeudi 20 janvier
CAKE AUX LEGUMES
ROTI DE PORC A LA MOUTARDE
PATES
PLATEAU DE FROMAGES
CREME BRULEE

vendredi 21 janvier

RILLETTES LABEL ET CORNICHONS
HACHIS DE POISSON
RIZ ET PETITS LEGUMES
PLATEAU DE FROMAGES
ANANAS ROTI MAISON
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Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer

Semaine du 24 au 30 Janvier 2022

lundi 24 janvier

BETTERAVE BIO VINAIGRETTE A LAIL
HACHIS PARMENTIER
SALADE VERTE
PLATEAU DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON BIO

mardi 25 janvier

CELERI LOCALA LACREME
TARTIFLETTE
PLATEAU DE FROMAGES
CREME AUX OEUFS MAISON
jeudi 27 janvier
POTAGE
HAMBURGER
FRITES
PLATEAU DE FROMAGES
SALADE DE FRUITS

vendredi 28 janvier

CHARCUTERIE
TARTE AU THON

BLETTES
PLATEAU DE FROMAGES DQ
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Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer

Semaine du 31 Janvier au 06 Février 2022
lundi 31 janvier
POMELOS
SAUTE DE PORC LABEL AU CIDRE
HARICOTS VERTS
PLATEAU DE FROMAGES
CREME VANILLE

mardi 1 février

CHARCUTERIE
STEAK HACHE DE VEAU SAUCE CREME
FARFALLES
PLATEAU DE FROMAGES
FRUIT
jeudi 3 février
OEUF MIMOSA
JAMBON BLANC
GRATIN DE PATES BIO
PLATEAU DE FROMAGES
CREPE

vendredi 4 février

CAROTTES RAPEES
LASAGNES AU THON
SALADE VERTE
PLATEAU DE FROMAGES
QUATRE-QUARTS
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Un concept CréApi




Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer

Semaine du 07 au 13 Février 2022

lundi 7 février

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE AU CITRON
ROTI DE DINDE A LA MOUTARDE
SEMOULE BIO PARFUMEE
PLATEAU DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON

mardi 8 février

SALADE DE PERLES ET DES DE FROMAGE
PAUPIETTE DE VEAU
PUREE
PLATEAU DE FROMAGES
ENTREMET

jeudi 10 février

SALADE FROMAGERE VINAIGRETTE
POTEE BRETONNE
ET SES LEGUMES
PLATEAU DE FROMAGES
QUATRE QUART MAISON

vendredi 11 février

ROSETTE ET CORNICHONS
BRANDADE DE POISSON FRAIS MSC
SALADE VERTE VINAIGRETTE A LECHALOTE
PLATEAU DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON LOCAL
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