
Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer
Semaine du 08 au 14 Mai 2023
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lundi 8 mai 

mardi 9 mai 

jeudi 11 mai 

vendredi 12 mai 

FÉRIÉ

SALADE DE TOMATE VINAIGRETTE A L'ECHALOTE
NUGGET'S

LENTILLES VERTES DU CHEF 
PLATEAU DE FROMAGES

YAOURT NATURE 

CARÔTTES RÂPÉES VINAIGRETTE
*LASAGNES AUX LÉGUMES*

SALADE VERTE 
PLATEAU DE FROMAGES

COMPOTE DE FRUITS MAISON 

RADIS BEURRE
POISSON MEUNIERE SAUCE TARTARE

POMMES DE TERRE 
PLATEAU DE FROMAGES

POT DE GLACE VANILLE & FRAISE



Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer

Semaine du 15 au 21 Mai 2023
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lundi 15 mai 

mardi 16 mai 

jeudi 18 mai 

vendredi 19 mai 

OEUFS MAYONNAISE
RÔTI DE PORC LOCAL AU JUS

PÂTES
PLATEAU DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON 

SALADE DE CAROTTES 
POISSON

POMMES DE TERRE SAUTÉES 
PLATEAU DE FROMAGES

CRÈME VANILLE

FÉRIÉ

/



Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer
Semaine du 22 au 28 Mai 2023
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lundi 22 mai 

mardi 23 mai 

jeudi 25 mai 

vendredi 26 mai 

OEUF DUR A LA MAYONNAISE
STEAK HACHÉ DE VEAU AU POIVRE

ECRASÉ DE POMMES DE TERRE
PLATEAU DE FROMAGES

YAOURT AROMATISÉ

CAROTTES RÂPÉES
LENTILLES 

RIZ AUX PETITS LÉGUMES 
PLATEAU DE FROMAGES

GÂTEAU AU YAOURT MAISON 

SALADE DE CONCOMBRE
SAUCISSE

FRITES 
PLATEAU DE FROMAGES

LIEGEOIS

SALADE DU CHEF
ACCRAS 

HARICOTS VERTS 
PLATEAU DE FROMAGES

*GÂTEAU DE SEMOULE AUX RAISINS MAISON*



Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer

Semaine du 29 Mai au 04 Juin 2023
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lundi 29 mai 

mardi 30 mai 

jeudi 1 juin 

vendredi 2 juin 

FÉRIÉ

ASSIETTE DE MELON TRANCHEE 
PAELLA AUX LÉGUMES VÉGÉTARIEN

RIZ 
PLATEAU DE FROMAGE

CREME DESSERT VANILLE

CONCOMBRE AU MAÏS
MIJOTE DE POULET AU PAPRIKA (LOCAL)

ET SES LEGUMES
PLATEAU DE FROMAGE

GÂTEAU MAISON ET CRÈME ANGLAISE 

PÂTE BRETON
PARMENTIER DE POISSON 

SALADE VERTE 
PLATEAU DE FROMAGE

FROMAGE BLANC ET COULIS



Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer
Semaine du 05 au 11 Juin 2023
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lundi 5 juin 

mardi 6 juin 

jeudi 8 juin 

vendredi 9 juin 

SALADE VERTE FROMAGÈRE 
SAUTE DE VOLAILLE À LA TOMATE (LOCAL)

POÊLÉE DE HARICOTS VERTS 
PLATEAU DE FROMAGES

CREME DESSERT

SALADE DE TOMATE 
*PARMENTIER VÉGÉTARIEN

AUX LENTILLES*
PLATEAU DE FROMAGES

SALADE DE FRUITS

OEUF DUR MIMOSA
RÔTI DE PORC, SAUCE AUX ÉPICES 

GRATIN DE COURGETTES
PLATEAU DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON 

SALADE DE CONCOMBRE
NUGGET'S DE POISSON

RATATOUILLE
PLATEAU DE FROMAGES 

*CRUMBLE AUX FRUITS MAISON*



Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer
Semaine du 12 au 18 Juin 2023
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lundi 12 juin 

mardi 13 juin 

jeudi 15 juin 

vendredi 16 juin 

CONCOMBRES VINAIGRETTE
PAUPIETTE DE VOLAILLE SAUCE BRUNE

POMMES DE TERRE
PLATEAU DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON

SALADE DE RIZ COMPOSEE
GALETTE AU FROMAGE 

SALADE VERTE 
PLATEAU DE FROMAGES 

*ENTREMETS VANILLE MAISON*

CAROTTES RÂPÉES VINAIGRETTE
SAUTÉ DE PORC AU CURRY (LOCAL)

SEMOULE 
PLATEAU DE FROMAGES

PETIT POT DE GLACE 

SALADE DE TOMATE 
POISSON PANÉ 

BLÉ 
PLATEAU DE FROMAGES

CREME DESSERT AU CHOCOLAT



Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer
Semaine du 19 au 25 Juin 2023
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lundi 19 juin 

mardi 20 juin 

jeudi 22 juin 

vendredi 23 juin 

SALADE DE TOMATE VINAIGRETTE
SAUCISSE

PURÉE DE POMMES DE TERRE
PLATEAU DE FROMAGES

SEMOULE AU LAIT MAISON

CAROTTES RÂPEES AU CITRON
BLANQUETTE DE VOLAILLE (LOCAL)

RIZ 
PLATEAU DE FROMAGES

TARTE AUX POMMES 

RADIS À CROQUER
PÂTES AU PESTO 

ET FROMAGE RÂPÉ
YAOURT NATURE

SALADE DE FRUITS FRAIS

CRÊPE AU FROMAGE 
POISSON MEUNIÈRE SAUCE VIN BLANC 

GRATIN DE COURGETTES 
PLATEAU DE FROMAGES

MOELLEUX CHOCOLAT BANANE MAISON



Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer

Semaine du 26 Juin au 02 Juillet 2023
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lundi 26 juin 

mardi 27 juin 

jeudi 29 juin 

vendredi 30 juin 

PASTEQUE
*TOMATE FARCIE* 

BOULGOUR ET SAUCE TOMATE 
PLATEAU DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON

SALADE DE TOMATES AU BASILIC
FILET DE POISSON PANÉ 

PURÉE DE POMMES DE TERRE 
PLATEAU DE FROMAGES

NAPPE AU CARAMEL

CONCOMBRE À LA CRÈME 
RÔTI DE PORC SAUCE A L'AIL (LOCAL)

LENTILLES
PLATEAU DE FROMAGES

*GÂTEAU RENVERSÉ À L'ANANAS MAISON*

PÂTÉ BRETON ET SES CORNICHONS
CAKE AUX OLIVES 

SALADE DE TOMATE 
PLATEAU DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON



Restaurant scolaire
de Saint Jacut de la mer
Semaine du 03 au 09 Juillet 2023
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lundi 3 juillet 

mardi 4 juillet 

jeudi 6 juillet 

vendredi 7 juillet 

TOMATES VINAIGRETTE AU BASILIC
BOEUF (VBF) AUX CAROTTES

POMMES VAPEUR 
PLATEAU DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON 

MELON
*MOULES 

FRITES*
PLATEAU DE FROMAGES

ILE FLOTTANTE

SALADE MIMOSA 
SAUTÉ DE VOLAILLE SAUCE AIGRE DOUCE

HARICOTS PLATS
PLATEAU DE FROMAGES

*CRÈME CATALANE MAISON*

PIQUE-NIQUE

BONNES VACANCES !


