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du Pays de Dinan

Participez a nos ateliers !
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Permis Citoyen J'explore
Bénéficiez d'un soutien pédagogique et financier mon projet
pour passer votre code ou permis AM. professionnel
Réunions d'information Lundi 7 et jeudi 10
mercredis 2 et 16 octobre a 15 h octobrea 14 h

A

Mission Intérim Atelier CV
Jeudi 17 octobre Mercredi 23 octobre
a9h30 de9h30ail16h
Pour étre un expert de Explorez le fond et la forme de votre CV
L'intérim et connaitre les pour l'exploiter au mieux !
recrutements en cours. (Débat le matin et mise en pratique l'aprés-midi)

Atelier Jardin
Mercredi 16 octobre
a9h30
Venez changer d'air
en jardinant !

Coaching
téléphonique
Mercredi 30 octa 14 h
Appeler un employeur, ¢a
s'apprend !

Prenez soin de vous!

Semaines d’information

sur la santé mentale
- Dans le cadre
des Semaines d'Information sur la Santé Mentale :

Atelier mouvement - Corps a choeur
Mercredi 9 octobre a 14 h 30 a la Salle des Fétes de Caulnes

2¢? LeBalBien al'Ouest
S| |8 Samedi 19 octobre de 16 h a 22 h au Centre des congrés René Benoit a Dinan O\Q/O
N2

Pour préparer la décoration du bal, rendez-vous vendredi 4 et mercredi 16 octobre Mission Lo_cale
. R .. . . du Pays de Dinan
de 15 h & 16 h 30 a la Mission Locale pour un atelier affiches et mandalas !

Randonnée Bain de forét
et atelier socio-esthétique
Mercredi 2 octobrede9h30a 16 h 30

Et dans le cadre de la Semaine de la Santé

dans les Missions Locales Bretonnes :




Rencontrez des entreprises
et des centres de formation pres de chez vous'!

En recherche d'emploi, d'apprentissage,
d'une nouvelle orientation, d'une reconversion,
d'un stage ?

+ de 50 entreprises et organismes de formation
vous attendent
aux Rencontres de 'Emploi et de la Formation !

Rendez-vous samedi 5 octobre 2024
de 9 h a 13 h a la Salle du Clos Gastel a Dinan

A la rencontre des métiers du Batiment Travaux Publics
Mardi 8 octobre de 9 h 30 a 12 h 30 dans les locaux de France Travail
Venez rencontrer différents acteurs du BTP :
entreprises qui recrutent, centres de formation...

Des métiers qui recrutent prés de chez moi !
Mardi 1er octobre de 9 h 30 a 12 h, Maison des associations a Dinan
Visite d'entreprise suivie d'une présentation des métiers
et des formations accessibles autour de chez vous.

Mais aussi...

Définissez votre projet professionnel avec Prépa Projet !
CLPS Dinan - Parcours et durée personnalisés selon vos besoins

Journée Portes Ouvertes France Services Evran - Mercredi 9 octobrede 9ha 12 h
La Mission Locale sera présente, venez découvrir la mobilité internationale avec le jeu Glob'Trotteur !

Festi Familles ! Du 16 au 23 novembre 2024
Animations, conférences, spectacle... Des petits moments a vivre en famille !

Permanences a la Mission Locale

Familles Rurales (infos budget et micro-crédit) le mercredi 2 octobre (9 h - 16 h 30)
Armée de Terre et Marine les mercredis 9 et 23 octobre (10 h - 15 h 30)

Marine le mercredi 23 octobre (10 h - 15 h 30)
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